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Resumen

Las victimas del conflicto armado en Colombia han adoptado los relatos de vida como
un instrumento de testimonio, denuncia y reivindicacién de sus derechos. En perio-
dos de transicion politica, estos relatos son legitimados oficialmente como insumos
para reconstruir el pasado violento, mediante mecanismos como las comisiones de
la verdad. Este articulo propone una interpretacién de relatos de vida de dieciocho

victimas pertenecientes a organizaciones sociales, que participaron en la Comision
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para el Esclarecimiento de la Verdad, orientada por las categorias tedricas «trama» y
«narraciones del yo». Se partié de la pregunta de como reconstruyen sus realidades y
sus autobiografias quienes han sufrido directamente la violencia sociopolitica. La es-
tructura diacrénica de cada relato fue reconstruida mediante un analisis narrativo que
permitié examinar las teorias de sucesos que hicieron inteligible los hechos violentos
disruptivos y la estructura narrativa de la secuencia temporal. También se analizan
metaforas comunes a varios relatos y los conflictos que movilizan los fragmentos na-
rrativos, fundados en la afirmacion delaidentidad social como victima que reivindica
sus derechos. En conclusidn, lasnarraciones autobiograficasrelatan la configuracién de
laidentidad de victima como sujeto politico, apropiadndose del lenguaje de los derechos

humanos para comprender el pasado violento.

Palabras clave: victimas del conflicto armado en Colombia, relatos de vida, pasado

violento, tramas, derechos humanos.

Abstract

The victims of the armed conflict in Colombia have adopted life stories as a tool for
testimony, denunciation, and the vindication of their rights. In periods of political
transition, these narratives are officially legitimized as inputs for reconstructing the
violent past through mechanisms such as truth commissions. Thisarticle proposesan
interpretation of life stories from eighteen victims belonging to social organizations
who participated in the Commission for the Clarification of Truth, guided by the
theoretical categories of «plot» and elf-narratives». It begins with the question of how
those who have directly suffered sociopolitical violence reconstruct their realities and
autobiographies. The diachronic structure of each narrative was reconstructed throu-

gh anarrative analysis that examined the event theories that made disruptive violent
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eventsintelligible and the narrative structure of the temporal sequence. Additionally,

common metaphors across several narratives were analyzed, as well as the conflicts

thatdrive the narrative fragments, which are based on the affirmation of social identity

asavictim seeking toreclaim theirrights. In conclusion, autobiographical narratives

depict the configuration of victim identity as a political subject, appropriating the

language of human rights to make sense of the violent past.

Keywords: victims of the armed conflict in Colombia, life stories, violent past, plots,

human rights
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1. Introduccion

Lasvictimasdel conflictoarmado en Colombia
han narrado innumerables veces sus expe-
riencias con la violencia sociopolitica. Entre
ellas, quienes se vincularon a organizaciones
sociales han adoptado el relato de vida como
instrumento paradenunciar, exigir derechos,
sensibilizary aportaralanorepeticién. En
periodos de transicion politica, los Estados
han instalado mecanismos para escuchar
esosrelatosy validarlos como insumo para

elaborar explicaciones sobre el pasado.

En Colombia, las leyes que han regulado
los intentos de transicion de las tltimas
dos décadas crearon instituciones publicas
para escuchar los testimonios de las victi-
mas. Asi, la Ley de Justicia y Paz de 2005
creé la Comision Nacional de Reparacién
y Reconciliacion. Esta entidad, a través del
Grupo de Memoria Histérica, incorporo
testimonios como insumo para la recons-
truccion histoérica del conflicto. En 2011
la Ley 1448, de Victimas y Restitucion de
Tierras, cred el Centro Nacional de Memoria

Historica, institucién responsable del acopio
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y recuperacion de documentosy testimonios
sobre el conflicto armado. Posteriormente,
el Acuerdo Final para la Terminacion del
Conflicto y la Construccién de una Paz
Estable y Duradera, pactado en 2016 entre
el gobiernoy el grupo insurgente FARC-EP,2
cred la Comisién parael Esclarecimiento de
laVerdad, la Convivencia y la No Repeticion
(en adelante CEV) que, de acuerdo con el
mandato recibido, despleg6 una amplia red
de espacios de escucha mediante la cual re-
cibié mas de treinta mil testimonios (CEV,

2022) y entreg6 su informe final en 2022.

Ahora bien, cada victima cuenta su pasa-
do segun lo comprenda, en su testimonio
organiza lo vivido desde un presente en el
que rememora haciendo uso de los lenguajes
y significados de los que disponga. En este
sentido, la narracién autobiografica no es
solo un ejercicio testimonial que aporta
conocimiento sobre hechos, es ante todo
una forma de organizar y dar sentido a la
realidad, en el caso de las victimas, una
realidad desestructurada por la violencia,

que debe recomponerse.

Estearticulo se pregunta por relatos de vida
sobre el pasado violento de victimas del con-
flictoarmado que pertenecen a organizaciones
sociales, para comprender su inteligibilidad,
en tanto aporte al esclarecimiento de la
verdad en el marco de la CEV (2018-2022).
Todo ello a partir de las nociones de «tra-
ma» como proceso integrador de elementos
discordantes para hacerlos concordantes
en una unidad narrativa (Ricoeur, 2006)
y de «narraciones autobiograficas» como
construcciones socialmente compartidas,
originadas en el intercambio relacional

(Bruner, 1991; Gergen, 1996).

La pregunta también se enmarca en la
fuerte tradicion de los estudios de memo-
ria, a partir de las discusiones en torno a la
Segunda Guerra Mundial y el exterminio
nazi, que cobraron relevancia en la década
del ochenta (Jelin, 2002). Antes, las victi-
mas, casi héroes, eran los soldados muertos
en combate. Fue en la segunda posguerra
cuando las victimas fueron reconocidas en
los millones de civiles no pertenecientes a

los ejércitos en confrontacién (Hartog, 2012).
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En efecto, en los ochenta y noventa del siglo
XX las conmemoraciones y aniversarios de
finalizacion de la Segunda Guerra Mundial
pusieron en la agenda publica reflexiones
sobre el pasado y la memoria, creando, lo
que Jelin (2002) llama un «clima de época»
propicio para la escucha de testimonios.3
Trabajos autobiograficos tan emblematicos
como Si esto es un hombre de Primo Levi, o
Laescrituraolavida de Jorge Semprin han
conformado un corpus de conocimiento
denominado registro testimonial de los

sobrevivientes del Holocausto.

Asimismo, los posteriores arreglos juridi-
cos disenados para afrontar los crimenes
masivos y las responsabilidades politicas
fueron conformando escenarios de justicia
transicional, entre los cuales destacan las
comisiones de la verdad. Por ejemplo, en las
sociedades latinoamericanas que estaban
finalizando regimenes autoritarios —como
los paises del cono sur— o pactando acuerdos
de paz para terminar conflictos armados
internos—como algunos paises centroameri-

canos— se estimulé la produccion de relatos

de victimas, posteriormente registrados en
documentos oficiales, como los informes
finales de estas comisiones, bajo la consig-
na «Nunca mas». Sirvieron, ademas, como
insumo para la construccién de museos o
lugares de memoria, un sinnimero de estu-
dios académicos, producciones culturales,
literarias, cinematograficas, entre otras.
Bien sea que se trate de narraciones autobio-
graficas o informes oficiales, los relatos de
las victimas fundamentan iniciativas para
comprender lo que pasoé, y dejar testimonio

de la violencia (Hayner, 2008).

Hoy, alrededor de cuatro décadas después,
estd en marcha unnuevo ciclo de conmemo-
raciones, esta vez en torno alastransiciones
iniciadas en aquellas décadas. En 2023 se
cumplieron cincuenta anos del golpe de
Estado en Chile, cuarenta anos del retorno
alademocracia en Argentina y treinta anos
del proceso de paz con Sendero Luminoso
en Peru (Palanza y Sin, 2023). En este con-
texto, los estudios sobre las transiciones en
paises como Argentina, Pera y El Salvador

estan reflexionando sobre la persistencia del
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negacionismo, lascriticasy el rechazo alas
politicas de verdad y justicia (Robledo et al.,
2022); lasdisputas por el sentido del pasado
violento (Salvi, 2023); el actual protagonismo
de sectores politicos vinculados con crimenes
de Estado (Alayza Mujica y Silva Caillaux,
2023), o el incumplimiento de los derechos
a la verdad, la justicia y la reparaciéon en
transiciones basadas en amnistias (Gomez
Agudelo, 2022). Algunos de estos trabajos
acuden nuevamente a los relatos de las vic-
timas. En el caso de Colombia, pais que lleva
dos décadas implementando mecanismos
de justicia transicional, el interés por los
relatos de las victimas para conocer hechos
del conflicto armado sigue vigente por parte
de instituciones oficiales, organizaciones

sociales y académicos.

En anos recientes han sido profusas las pu-
blicaciones basadas en relatos paraelaborar
temas como los derechos de las victimas
relacionados con experiencias de reparacién
(Liberato Lopez et al., 2021; Munoz Lépez,
2021; Osorio Sanchez et al., 2022; Ramirez

Zuluaga, 2021), y analisis sobre la verdad

como derecho (Acosta-Paez, 2021; Chaparro,
2022). Asi como trabajos sobre memoriay te-
rritorio (Huertas-Diazet al., 2022; Jaramillo
Marin et al., 2021), archivos comunitarios
(Rengifo et al., 2022), la diversidad de for-
masde hacer memoria colectiva: afirmativa
(Castafieda-Gamboa et al., 2021), dialégica
(Pérez-Bermudezet al., 2021), transformadora
(Corredor-Sotelo y Fuertes-Fuertes, 2021),
cuidadosa (Colectivo El Ojo de la Aguja et
al., 2022). Ademas de investigaciones sobre
victimas como sujeto politico, principalmen-
te mujeres, resultado de trayectos de vida
y usualmente pertenecientes a colectivos,
que experimentan transformaciones sub-
jetivas y consolidan procesos de liderazgo,
organizacion y reivindicacién de derechos
(Acevedo-Tarazona et al., 2023; Alzate-
Zuluagay Carvajal-Londono, 2023; Carmona-
Gonzalez et al., 2023; Garzon-Martinez,
2020; Gonzalez-Malabet y Gonzalez-Arana,
2023; Mayor-Gamba, 2021; Tamayo-Arango
y Arenas-Lépez, 2020).

Este articulo se inscribe en esta tenden-

cia de estudios enmarcados en periodos
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transicionales, que propician un clima
de época para la expresion y escucha de
testimonios, narraciones autobiograficas
y relatos de victimas, asumiendo que la
pregunta por estos relatos esuna pregunta
por el pasado, pero también por la recons-
truccién de la vida después de la guerra.
En el referente conceptual realizamos
una articulacién entre la hermenéutica y
la perspectiva relacional. La primera se
fundamenta en laidea de que «la compren-
sién y lainterpretacion no son inicamente
métodos que es posible encontrar en las
ciencias del espiritu, sino procesos fun-
damentales que hallamos en el corazéon
de la vida misma» (Grondin, 2008: 18-19).
Por otra parte, la perspectiva relacional
entiende las narraciones autobiograficas
vinculadas con la interaccién social que
las hace posibles, en lugar de concebirlas
como productos de procesos psicologicos
individuales. Los desarrollos de Jerome
Bruner (1991, 2004, 2013) y Keneth Gergen
(1996) sobre las narraciones fundamentaron
la aproximacion alosrelatos de vida de las

victimas del conflicto armado.

Las narraciones describen secuencias
temporales que conducen de un estado a
otro; sin embargo, no son una coleccién
de hechos concatenados que reproducen la
realidad. Narrar conlleva un esfuerzo de
interpretar y organizar no solo acciones,
hechos, personajes y conflictos, sino tam-
bién imagenes, emociones, valoraciones,
reflexiones y significados. Se trata de con-
feccionar una urdimbre clara, coherente y
comprensible, que integre en una unidad
narrativa elementos heterogéneos, incluso
discordantes, para hacerlos concordantes.
A este proceso integrador, Ricoeur (2006) lo
denomina «trama» y a la propiedad de ser

comprensible, «estatuto de inteligibilidad».

Mas aun, tanto Ricoeur como Bruner, en-
cuentran un vinculo en el que las formasy
dinamicasnarrativastejenla vidamismayno
selimitan a una mimesis. Ricoeur identifica
tresanclajesdelasnarraciones: Primero, en
la «estructura misma del actuar y el sufrir
humanos» (Ricoeur, 2006,: 17); segundo, en
los «recursos simbodlicos del campo practi-

co» (Ricoeur, 2006: 17), que permiten que la
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accion pueda ser narrada al mediatizarla. Y
tercero, una «cualidad prenarrativa de la
experiencia humana» (Ricoeur, 2006: 18),
ya que en la accién pueden reconocerse las

formas temporales de la narracién.

En cuanto a Bruner, para explicar el vin-
culo que encuentra entre narracion y vida,
postula una disposicién humana a narrar,
que podria ser «casi tan “natural” como el
lenguaje» (Bruner, 2013: 11). Ademas, resalta
la funcién de organizacion dela experiencia,
la cual podria resultar cadtica de no ser por
los esquemasy marcos que ordenan en narra-
cioneslarealidad y el recuerdo que quedade
ella (Bruner, 1991). Cabe mencionar que para
este autor también el yo es una construcciéon
narrativa, nouna esencia. Contarla propia
vida es dar cuenta de lo que se ha sido. Esto
se logra en un interjuego entre elementos
internos, como los recuerdos y las emocio-
nes, y elementos de la cultura, de acuerdo
con modelos aceptados del yo, a los cuales
seacoplaelrelatodesi, pararesponderalas
expectativas del interlocutor o el contexto

(Bruner, 2013): «<no tenemos otra forma de

describir el tiempo vivido sino a travésde la

forma narrativa» (Bruner, 2004: 692).

En la misma linea, Gergen (1996) sostiene
que laidentidad del presente es esclarecida
mediante un relato que le da sentido y explica
comollegd a serlo que es. Ademas, los relatos
pueden crear vinculos entre lo excepcional
y lo corriente para explicar lo que se desvia
delo canénico, es decir, pueden convencio-
nalizarlo inesperado (Bruner, 1991), debido
a que estan hechos de significados culturales
que senalan tanto los desequilibrios como
las formas de rencausarlos mediante ver-
siones aceptadas socialmente. Ochs (2000)
llama «teoria de sucesos» a las tramas que
proporcionan una explicacion de hechos que
sesalendelousual, al situarlos en secuencias
narrativas causales que logran esclarecerlos

desde un determinado punto de vista.

Finalmente, es importante mencionar que
las categorias victima y pasado violento
fueron concebidas como construcciones
sociales, no como entidades esenciales y

trascendentes. Es decir, cada una adquiere
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una definicién particular de acuerdo con el
contexto politico e histoérico; en el caso de
la victima se trata de una categoria con un
«uso socialmente legitimo» (Guglielmucci,
2017: 85) que se asigna a individuos y colec-
tivos en consonancia con un marco socialy
juridico concreto. Es una categoriaque enel
discurso de los derechos humanos, posterior
ala Segunda Guerra Mundial, fue asociada
conlaidea de undano producido porla vio-
lencia, que debe ser reparado; por esta via
su palabra y necesidades ganaron un lugar

central en la justicia (Hartog, 2012).

Asimismo, la definicién de pasado violen-
to depende, siguiendo a Castillejo, de una
«matriz interpretativa», es decir, «una serie
de conceptos y presupuestos que permi-
tan aprehender una inmensa variedad de
experiencias y articularlas en un corpus»
(Castillejo, 2007: 87). Los relatos de vida re-
crean un pasado con los filtros del presente,
en este caso es el pasado interpretado por
individuos que se reconocen como victimas
del conflicto armado y se han apropiado

del discurso transicional para denominar

«violaciones a los derechos humanos» a los
hechos violentos que desestructuraron sus
vidas. Segun Castillejo (2017), en los esce-
narios transicionales se produce pasado a
partir de narraciones sobre lo que ocurrié
enunasociedad durante un periodo acotado
de violencia masiva que, por ejemplo, una
Comision de la Verdad presenta en un in-
forme final. Por tanto, la investigaciéon que
enmarca este articulo centro su interés en
la subjetividad y la cotidianidad de las vic-
timas del conflicto armado, como vias para
comprender cémo individuos especificos en
condiciones sociales concretas hacen inte-

ligible su propio pasado violento.

2. El trabajo con los relatos del pasado

violento

Esta investigacion cualitativa adopté un
enfoque interpretativo desde el punto
de vista del actor, abordando sus relacio-
nes micro y los significados construidos
culturalmente (Sautu, 1999). El método
biografico fue empleado para comprender

procesos sociales a través de experiencias
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individuales (Bertaux, 1999); concretamente
los relatos de vida o narraciones sobre tra-
mos especificos, relacionados con el tema
deinterésdelainvestigacién. Estosrelatos,
antes que una reproduccion de los hechos,
son un «tipo de construccion discursiva de
caracterinterpretativo, confeccionada para
un publico particular» (Pina, 1991: 99). El
planteamiento metodolégico responde al
interés de la pregunta por la comprensién
del pasado y la reconstruccién de la vida

después de la guerra.

Lastécnicas de recoleccion de informacion
fueron la observacion participante y la en-
trevista narrativa. La primera fue un ejer-
cicio derivado de la buiisqueda de personas
gue cumplieran los criterios de la muestra.
Sumado a la asistencia a diversos eventos
convocados por lideres de organizaciones
de victimas, funcionarios de entidades del
Estadouorganizacionesde la sociedad civil,
entre otros, donde podian observarse las
interaccionesy loslenguajes utilizados. Las
observaciones fueron registradasen diarios

de campo y sirvieron como insumo para

orientar las inferencias e interpretaciones

que iban surgiendo en el analisis.

Las entrevistas narrativas fueron encuen-
tros conversacionales a partir dela siguien-
te consigna que estimuloé el relato libre:
«Cuéntame tu historia desde que iniciaste tu
recorrido como victima del conflicto hastala
actualidad que tenemosuna Comision dela
verdad». Al final, cuando hizo falta alguna
informacioén relevante, se formularon las
preguntas necesarias para completarlo. De
este ejercicio se obtuvieron dieciocho relatos
conversacionales (Ochs, 2000) orientados
tanto por el interés de los investigadores
como por el propdsito comunicativo de la
entrevistada. Fueron realizadas entre oc-

tubre de 2020 y marzo de 2022.

La muestra significativa fue conformada a
partir de criterios que favorecieran la in-
clusién de personas que por su experiencia
aportasen a los objetivos de investigacion
(Sanz Hernandez, 2005). Incluy6 dieciocho
participantes: quince mujeresy tres hombres,

entre 23 y 70 afios, residentes en el Area
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Metropolitana de la ciudad de Medellin.
Vivieron directamente alguno de estos
hechos violentos: desplazamiento forzado,
desapariciéon forzada de un ser querido o
violencia sexual, entre 1984y 2012. Forman
parte de organizaciones de victimas y par-
ticiparon de alguna forma en la Comision
para el Esclarecimiento de la Verdad. Se
utilizé la técnica «bola de nieve» para iden-
tificarlos y el «punto de saturacién» para
decidir la completud de la muestra. Todos
los nombres fueron cambiados, atendiendo

a su privacidad y confidencialidad.

La informacién acopiada pasoé por un ana-
lisis narrativo basado en la reconstruccion
de la estructura diacrénica de cada relato,
método descrito por Bertaux (2005). Este
consiste en separar los fragmentos narra-
tivos, es decir, los pasajes que se refieren
a episodios mas o menos completos y que
juntos conforman la totalidad del relato, y
organizarlos segiin hayan ocurrido antes
o después. Debido a que las narradoras
no reproducen secuencias lineales en or-

den estrictamente cronolégico, sino que

se desplazan por el tiempo libremente,
la estructura diacrénica permite leer los
acontecimientos relatados de acuerdo con
un orden en el tiempo. Por supuesto, este
orden no deja de ser arbitrario, fue guiado
por las referencias temporales del propio
relato y el criterio de andlisis para inferir

el momento que lo enmarcaba.

De este ejercicio resultdé una matriz plana
de Excel con las estructuras diacrénicas de
los dieciocho relatos que puede ser leida en
dosdirecciones. La primera, unalectura ho-
rizontal que recrea el desarrollo biografico
individual, dejando claro el estado inicial y
el estado final que describe cada secuencia
narrativa. La segunda, unalectura vertical
paracomparar losrelatos segiin cada momen-
to historico, en concordancia con la historia
de violencia sociopolitica en Colombia. El
andlisis narrativo proporcion6 un punto
de aproximacién al material empirico ade-
cuado para comprender las tramas de los
relatos, apartirdelaestructuranarrativay
lasteorias de sucesos que hacen inteligibles

las narraciones.
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Lainterpretacion de los productos del ana-
lisis fue enriquecida con la experiencia y el
registro escrito derivados de la observacion
participante; estosaportaron densidad a los
relatos mediante los intercambios directos
de los investigadores con las redes relacio-
nales, institucionesy practicasnarradasen

cada entrevista.

3. Narraciones dela construccion colectiva

de la victima como sujeto politico

Presentaremos primero el proceso de
comprension que hizo inteligible el propio
pasado desestructurado y reconstruido,
examinando la elaboracién de teorias de
sucesos que pasaron del mundo privado
a la historia de violencia sociopolitica en
Colombia. Segundo, indagaremos en la
estructura que vertebra las narraciones, a
partir del esquema convencional de inicio,
nudo y desenlace que describe el transito de
un estadoinicial aun estado finaly que, lejos
de simplificar los relatos, permite apreciar
ladiversidad de experiencias que enmarcan

la victimizacién. Tercero, expondremos

tres metaforas que sintetizan la experien-
cia disruptiva del conflicto armado, en
contraste con la indiferencia de quienes lo
desconocen. Por tultimo, un cuarto apartado
describe algunos conflictos que movilizan
los fragmentos narrativos y evidencian la

afirmacion de una identidad social.

3.1 Las teorias de sucesos

Las teorias de sucesos son elaboradas con
significados disponibles en la cultura, con
losque puede interpretarse el pasado. En este
caso, mediante la apropiacién del lenguaje
de los derechos humanos, instituido para
hablardelasviolencias denominadas como
conflicto armado, los hechos de violencia
padecidos llegan a nombrarse «violaciones
a los derechos humanos», «violaciones al
derechointernacional humanitario» o «cri-
menes de Estado», y quien narra se reconoce
«victima del conflicto armado». En el proceso
de comprender por qué a cadaunale pasé lo
que le pasé, la primera pregunta que surge
en medio del desconcierto es «jpor qué a
mi?». Pregunta ineludible si se considera

que la confrontacion bélica en Colombia

Autoctonia. Revista de Ciencias Sociales e Historia
Vol. X, N°1, 2026



Colorado-Marin, Lina P. - Villa-Gémez, Juan D.
«Entre laagujay el hilo enredamos puntada por puntada» Tramas que reconstruyen identidades en victimas del conflicto armado colombiano

ha dejado alrededor de nueve millones de
victimas, de las cuales la inmensa mayoria

eran civiles no combatientes.?

Esas teorias de sucesos se fueron definiendo
en la medida en que comenzaron a involu-
crarse con otras victimas, organizaciones e
instituciones, alas que acudieron en medio
de la incertidumbre causada por la nueva
situacion en la que se encontraban, con exi-
genciasy carenciasinéditas. Conlasnuevas
rutinasen las que empezaron a vincularse:
reuniones organizativas, ocupacion del es-
pacio publico, acciones de reivindicaciéon de
derechos, capacitaciones, procesos terapéuti-
cosy psicosociales, entre otras, comenzaron
a conocer un nuevo universo de significados

para explicar su propio pasado.

Ademas, este proceso de resignificacion
operd un alivio emocional que movilizo el
transito de la obnubilacién a la compren-
sién. El aprendizaje del lenguaje de los
derechos humanos, que acontece cuando
el dolor comienza a asentarse y permite un

ejercicio cognitivo de apropiaciéon de nuevos

conocimientos, llega a ser instrumento de

intercambio social en la cotidianidad:

«Yo tengo que haceralgo con ese dolor, pero
que sea positivo paramiy paralosdemas.
Entonces ;qué toca hacer? Transformarlo,
(transformarlo a partir de qué? de for-
marme, de entender un poco qué paso, de
entender lasdinamicas del conflicto... no
me tenia por qué tocar, pero me toco, esa
eslavida, asies, esaesladinamicadeeste

conflicto y de este pais» (Victoria).

De ahise desencadend un trayecto de cons-
truccién de identidad como victima del
conflicto armado, sujeto de derechos. Si
bien el alivio emocional es una experiencia
individual, comprender y dar un nuevo
sentido al pasado requiere el intercambio
social. Asimismo, el surgimiento de esta
nueva identidad condensa la transformacién
subjetivay laintegracién a una comunidad

de significado donde es legitimada.

En la experiencia de la violencia sexual,

por ejemplo, las explicaciones del hecho
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violento usualmente se construyen en tor-
no a la privatizacion del dano, debido a un
marco cultural en el que se culpabiliza a la
victima como merecedora de la agresién.
Los relatos personales inicialmente estan
hechos de teorias de sucesos formadas por
cadenas de causalidad desplegadas a par-
tir de un motivo que reside en la victima:
por haber desobedecido una advertencia,
por transitar por algtn lugar, etc. Luego,
llegan a replantearse, reubicando el hecho
violento con referencia a otras causas como
el uso recurrente de este tipo de acciones
por parte de actores armados, como tacti-
ca para ejercer poder, aleccionar, generar
miedo, etc. En estos casos, la escucha de
testimonios es decisiva para la comprension
de la dimension social y politica del pasado
violento, porque revelan la recurrencia de
un tipo de violencia basada en género, con
propédsitos de dominacién en contextos de
disputaterritorial o de poder, que convierten

a las mujeres en «botin de guerra».

Elencuentro con otros, con quienes se tiene

comun vivenciadeun hechodesestructurador,

inicia una experiencia de comunidad que
abre las puertas a un nuevo universo de
sentido, para reinterpretar la propia his-
toria y contar el relato con otros lenguajes
y teorias de sucesos. Pero esos otros tienen
una condicién particular, forman parte de
organizaciones sociales, es decir, se juntan
en torno a ideas, convicciones, discursos y
practicas politicas, en las que la categoria

victima esta asociada a sujeto de derechos.

Si bien cada relato es Ginico e irrepetible y
cada sujeto narra de manera singular, con
laintegracion a organizaciones de victimas
inicia un proceso de hacer inteligible el
hecho violento disruptivo, apropiandose
de significados construidos a partir de las
nuevasrelaciones. Ademas, se desarrollauna
sabiduria practica de la vida cotidiana, en
intercambios caraacara, en el surgimiento
de afectos, conflictos, didlogosy reflexiones;
Ricoeur (2006) la denomina «inteligencia
narrativa». Asi, el lenguaje de los derechos
humanosllega a ser una cantera semantica
y pragmatica que le da sentido no solo a los

relatos del pasado violento, sino también a
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las practicas politicas del presente; que se
transforman en acciones frecuentes frente
al Estado, responsable de garantizar los de-

rechosalaverdad, lajusticiaylareparacion.

No obstante, no todos los relatos consiguen
elaborar las teorias de sucesos con causali-
dades vinculadas con el conflicto armado,
en las que el hecho violento encuentre una
explicacién satisfactoria; hay relatos que se
fundan en la incertidumbre. Por ejemplo,
quienes no han encontrado el motivo porel
cual un ser querido fue victima de desapa-
ricion forzada relatan suvida en tornoaun
porqué desconocido que demandan como
féormula para el alivio a su duelo inconclu-
S0, ya que no encuentran en explicaciones
histéricas y politicas. Cuando el lenguaje
de los derechos humanosno aporta sentido
a esas historias, quedan en evidencia los
limites del discurso transicional. No todos
los relatos se decantan por esos tamices
de sentido. En cambio, los que si lo hacen,
incorporan un nuevo vocabulario y una
nuevaracionalidad paraconvencionalizar

el hecho violento:

«Entender cudl es ese dolor que nosotros
llevamos dentro [...| porque muchas veces
uno... cuando le toca el conflicto arma-
do, también lo tocan diferentes hechos,
desplazamiento, homicidio, violencia,
digamos, todos... Seempieza a derrumbar
una piramide, se empieza a derrumbary
que esa pirdmide esta con el nombreenla
parte dearribay es: Derechos Humanos»

(Sofia).

Asimismo, otros lenguajes que han encontra-
dodisponibles en escenarios transicionales,
organizativos einstitucionales, como el delas
intervenciones psicosociales, los colectivos
politicos de caracter territorial, feminista,
juridico, han aportado significados, formas
denarrarla propia historiay construir una
identidad como sujeto politico. Todos ellos
estan a su alcance porque han llegado a ser
«lenguajes institucionalizados para hablar

de la violencia» (Castillejo, 2017: 17).

3.2 Las narraciones autobiograficas
Lo que las narraciones cuentan transcurre

en el tiempo y describen transiciones de
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un estado a otro (Bruner, 1991, 2013; Ochs,
2000; Ricoeur, 2006): un estado inicial en el
gue quien narrano eravictima, aun estado
presente en el que se reconoce como tal.
Mediante el analisis narrativo se obtuvo
la estructura diacrénica de cada relato, los
acontecimientos fueron organizados cro-
nolégicamente, configurando un esquema

inicio-nudo-desenlace.

En esta configuracién del relato, las accio-
nes puestasalinicio se refieren alarelacion
previa con el conflicto armado de alguien
que no es victima. En el nudo esta el punto
de inflexién que reencuadra el trayecto vital
y provoca un proceso de comprension de la
experiencia personal que la inscribe en la
historia delaviolencia politica del pais. Y en
el desenlace estan los balances, reflexiones
y frustraciones de una persona que, en el
presente, se identifica como «victima del

conflicto armado en Colombia».

3.2.1Elinicio
Lasparticipantesdescriben un estadoinicial,

anterior a la transformacién. En general,

cuentan una especie de prehistoria donde
describen su vida personal y cotidiana, de-
finiendo una relacién previa con la violencia
politica basada en su condicién de no victi-
mas. Esta es una clave central del andlisis
narrativo: el pasado antes de la guerra es
la ausencia de lanocién de victima del con-
flicto armado como categoria identitaria. A
partir de esta premisa, en algunos relatos,
aparece un pasado idealizado descrito como
un periodo en que la vida transcurria sin
sobresaltos, de espaldas a un conflicto aje-
no y desconocido; mientras que otros son
relatados con el conflicto como un factor

contextual.

Las diferentes posturas reflejan las formas
disimiles en que diversos sectores de la socie-
dad han sido afectados porlasdinamicasdel
conflicto armado: larga duracién, desigual
entre regiones, periodos de tiempo y grupos
sociales. Por tanto, el inicio da cuenta del
lugar de cada participante en un momen-
to y espacio especificos. Fueron cinco las
formas de relacién con la guerra antes del

punto de inflexién del relato, basadas en el
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conocimiento que teniany la percepcion de
qué tan expuestos estaban a ser afectadas

directamente.

Primero, quienes pertenecian a partidosde
izquierda o quienes desempenaban labores
de liderazgo comunitario sabian que por
sus actividades organizativas podrian ser
blanco de la violencia procedente de sectores
antagonicos con poder econémico y politico,
representados por las fuerzas del Estado o

por ejércitos paramilitares:

«Desde antes nosotros éramos una familia
militante [...] entonces creo que hay como
unavidaquelegarantizaauno quelepuede
pasar... entonces yo creo que ahisies mas
duro, mas dificil, porque yo si recuerdo
algo que mi hermano siempre decia: que
no queria que mi mama viviera con una
foto colgada en el pecho, pero ni siquiera
lo decia por él, lo decia por cualquiera de

nosotros» (Clara).

Clara, lider de organizaciones defensoras

de derechos humanosy de victimas, inici

su actividad politica en la juventud como
miembro del Partido Comunista y después
en la Unidén Patridtica. En las décadas del
ochenta y noventa, arreciaron politicas
estatales de seguridad nacional y perse-
cucion a personas como ella, miles de sus
copartidarios fueron asesinados y su her-
mano desparecido.® Clara conocia muy
de cerca el conflicto armado, sus causasy
dinamicas, se sabia expuesta ala violencia;
poresoalinicio de surelato describe su his-
toria y actividad politica como militante,
categoria identitaria diferenciada de la de
victima del conflicto armado. Igual que
Clara, otros participantes con historias
similares sufrieron desapariciéon forzada
de sus familiares o desplazamiento forzado

por razones politicas.

Una segunda forma de relacién con el con-
flicto armado antes de la victimizacion fue
la de quienes vivian en lugares donde era
cotidiana la confrontacion bélica, particu-
larmente zonas rurales. Para algunos, la
vida anterior era tranquila y satisfactoria,

sin carencias; paraotrosla violencia siempre
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estuvo presentey en cualquier momento podia
afectarles, aunque fueran civiles desarmados

sin filiacién, ni actividades politicas.

En tercerlugar, encontramos descripciones
similares a la mayoria de los colombianos
que desconocen larealidad del conflicto, por
tanto, llevan sus vidas ajenasaeste. Relatan
lavida privada, la familia, los proyectos, el
trabajo, cotidianidades comunesy corrientes
que posteriormente fueron arrasadas por

hechos violentos:

«Nosotros en el matrimonio [...] yatodo eso
estaba programado. Cuando yaacabaramos
de pagar todo, después de tantos afios, la
hija crecia, la hija acababa su carrera [...]
Rafael trabajo en seis hidroeléctricas de
Colombia, ensenaba en cuatro universi-
dades. Nuestra vida giraba alrededor de

la profesién de Rafael» (Esperanza).

El cuarto tipo de inicio revela la duracion
prolongada de una guerra que ha atravesado
varias generaciones: narran experienciasde

quienes pertenecen a familias que vivieron

alguna victimizacién hace veinte o treinta
anos, en suinfancia, y con el tiempo norma-
lizaron los hechos como parte del pasado. Sus
relatos describen un inicio anterior no a la
desaparicion de un ser querido o al desplaza-
miento forzado, sino a tomar conciencia de
haber sido blanco de la violencia sociopolitica,
proceso querequirié ladesnaturalizacién de

la propia historia familiar.

Por aultimo, estan las experiencias de
mujeres victimas de violencia sexual que
han estado inmersas en un «continuum de
violencias» (Ruta Pacifica de las Mujeres,
2013:17). En el punto de partida del relato
confluyen multiples violencias, en general
basadas en género, que por la carga de es-
tigmatizacién que conllevan permanecen
en el Ambito privado, culpabilizan ala agre-
dida y hacen incomprensible su condicién
de victima. Relatan violencias ejecutadas
por parientes, previas a su afectaciéon por
el conflicto armado, dificultando su com-
prensién sociopolitica, describen contextos
de abandono y agresion de las que han sido

parte desde la infancia.
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Lo anterior evidencia la diversidad de per-
sonas afectadas. No obstante, la principal
interpretacién radica en que, bien sea que
el inicio de la secuencia narrativa anterior
al nudo describa contextos violentos, des-
conocimiento del conflicto armado o una
cercania que amenazaba con victimizarlas
por su actividad politica o su lugar de resi-
dencia, todaslas historias coinciden en queal
principio ninguna se reconocia como victima,

identidad que en el relato seira construyendo.

3.2.2 El nudo: punto de inflexiéon

En Poética, Aristoteles llama peripecia al
cambio de sentido en el curso natural de los
acontecimientos. Esto hace posible la his-
toria. En las narraciones aqui examinadas
ese punto de inflexiéon cumple la funcién
de diferenciar el inicio del desenlace, un
antes y un después. Lo que hace posible
la secuencia temporal del cambio de una
protagonista que no se concebia como vic-
tima, alanarradora actual que se reconoce
y esreconocida como tal, esel denominado
nudo de lanarraciéon: «<entonces ahila vida

se parte como en dos» (Alba).

Aunque en todas las historias ocurre un
cambio de direccién en el curso que traia
la vida, el hecho violento no es el inico ele-
mento que constituye el nudo. El proceso
de comprensién en el marco del conflicto
también hace las veces de nudo en algunos
relatos. En otras palabras, la identidad de
victima es construida en un trayecto que
parte de una ruptura con la identidad an-
terior, producida por un hecho concreto o

por una resignificacion del pasado violento.

Aunque surgen numerosos conflictos que
dan eficacia a los fragmentos narrativos,
el nudo es el elemento central que organiza
el relato como cambio de un estado a otro.
Cuando es un hecho violento especifico,
puede ser el inico que han vivido o el mas
impactante entre varios. Cuando se tratade
un proceso de comprension, puede ser una
reflexién propia o derivada de la orientaciéon
de un experto. En cualquier caso, se quiebra
el orden naturalizado del mundo que con-
duce a adscribirse en la categoria victima
del conflicto armado, con plena conviccién

subjetiva, social y politica.
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El hecho violento que cumple la funcién de
nudo aparece narrado como testimonio:
con fecha, lugar y posibles responsables,
con mas o menos detalles; algunas veces es
solo una referencia escueta, que deja clara
la magnitud de la violencia. Quienes han
experimentado mas de un hecho violento
ponen uno en el centro para configuraruna
trama especifica, y esa eleccién descarta

otras formas posibles:

«Yo soy de Puerto Valdivia, pero los despla-
zamientos de alla no los cuento, cuento al
antepenultimo porque me fuide aqui, yal
otrodia, huyéndolealosgruposarmados,
tocdirme poruna quebradaarriba donde
se me murieron dos ninas; pero los despla-
zamientos de antes, de alla del pueblo, no

he hablado casi de eso» (Gloria).

Gloria eligi6 el hecho mas doloroso porque
perdio a dos hijas en medio de una huida;
ese desplazamiento forzado, que no fue
ni el primero ni el dltimo, es el que marca
un antes y un después. Otros relatos acen-

tian que solo cuando comprendieron el

significado de ser victima reorientaron su
vida hacia nuevas relaciones y practicas
con propositos politicos. Por ejemplo, los
participantes mas jovenes, cuyas familias
fueron impactadascuando elloseran ninosy
crecieron considerando el hecho como parte
de su historia familiar, sin cuestionar las
causas politicas subyacentes, al interactuar
en otros contextos, como el universitario,
adquieren conocimiento de la historia del
pais. Manifiestan «caer en cuenta» de que
su historia familiar esta atravesada por la
guerra y que ellos mismos son victimas.
A partir de ahi comienza la participacion
en organizaciones y la resignificacion del

propio pasado.

Una vez establecido el punto de inflexién
o nudo de la historia, sobreviene el relato
de la reconstrucciéon. Después del giro que
desnaturaliza su mundo, como era conoci-
do, las victimas se ven obligadas a entablar
nuevas relaciones, itinerarios, practicas y
emprender el aprendizaje de significadosy
vocabularios para comprender lo que les paso.

Esun tramo doloroso, donde la necesidad de
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conseguiralivioy orientarse en un escenario
desconocido favorece la integracion con quie-
nes se comparten vivencias, vinculandose a
organizaciones de victimas. Alli comienzan
aescuchar testimonios y experiencias simi-

lares, incluso mas drasticas que la propia.

Esos primerosimpactos, altamente afectivos,
van creando lazos de comunidad y disolucién
del aislamiento. Veena Das (2008) las llama
«comunidades del dolor». Alli reivindican
susderechos, asisten a talleres psicosociales,
capacitaciones, reuniones organizativas,
manifestaciones en el espacio publico, re-
corren instituciones del Estado para exigir
reconocimiento y reparaciéon. Estos inter-
cambios llegan a ocupar buena parte de su
cotidianidad, traen nuevos significados,
nuevas practicas, rutinas y relaciones. El
contexto organizativo las va dotando de
lenguajes que dan sentido a sus propositos
y acciones politicas, mientras aprenden

activamente a reclamar sus derechos.

Eltipo de hecho violento resulta clave para

la configuracién identitaria como victima

del conflicto armado, pues marca itine-
rarios particulares asociados a secuelas,
marcos legales que lo regulan y sancionan,
y tradiciones organizativasalas que se sus-
criben. Para quienes fueron desplazadas
forzosamente, la reconstruccién obliga a
buscar un lugar para asentarse, una casa,
un trabajo, lo minimo para subsistir y una
red de apoyo que posibilite un lugar social.
Sus relatos cuentan los esfuerzos por orga-
nizarse paralaautoconstruccion de barrios
y elreclamo del derecho alareparacion, en
medio delas premurasde la pobreza extrema

y el desarraigo.

Quienes tienen familiares desaparecidos
emprenden una biisqueda, porlo general in-
fructuosa, en medio de un duelo incierto que
pone en suspenso lavida. Se organizan para
exponer en el espacio publicola existenciade
un crimen que es negado sistematicamente
y exigir el derecho a la verdad sobre su para-
dero. Las mujeres violentadas sexualmente
deben recuperarse de los danos corporalesy
psicolégicos en medio de un aislamiento aso-

ciadoalaculpaylavergiienza, ladevastaciéon
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subjetiva demanda el acompanamiento de
expertosdebido ala magnitud del impacto.
En los colectivos, por su parte, encuentran
formas de expresion: escritura creativa,
performance o teatro para afrontar el dano,
salir del silenciamiento y exigir justicia, le-
gitimando su lugar de victimas, superando
la culpa. En suma, el nudo como punto de
inflexién da apertura a un tramo del relato
que describe la reconstruccion de la vida
cotidiana, la comprensién y resignificacion
del pasado violento, y la reformulacion del

relato autobiografico.

3.2.3 Eldesenlace

En este punto se hacen balancesdel recorrido,
delastransformaciones, aprendizajes, logros
y frustraciones. Ese personaje del alla y el
entonces se transforma en la narradora del
aquiyelahora. Por tanto, mas que un final,
el desenlace trata del presentey de quién se
llegé a ser al cabo de la secuencia temporal
descrita. Se trata de personas que optaron
por pertenecer a colectivos paradar sentido
asupasado violentoy alareconstruccién. Al

salir del aislamiento y desprivatizar el dafio,

consolidan una experiencia comunitaria que
les permite crear vinculos afectivosy prag-
maticos paragestionarel dolor, reinterpretar
el pasado violento, cualificando la lectura
del contexto con una perspectiva politica
y discernir el nuevo escenario personal y

social al que fueron arrojadas forzosamente.

Con la voz y la mirada de una victima del
conflictoarmado, el desenlace reconstruye su
contexto en unadimensién social, historica
y politica. Sin renunciar a la condiciéon de
victimaenlaescalaindividual de sutragedia,
producen un relato del pasado entramado
con la historia nacional. Construyen un
ejercicio de ciudadania en la denuncia, la
accién politicay el reclamo de derechos. Es
decir, se definen como sujetos politicos, como
agentes activos, en contraste con la victima
desvalida y desamparada, comprendiendo
qgue la historia del paisatraveso sus historias

personales.

Describen, por tanto, su trabajo en organiza-
cionesdebase o eninstanciasde participacion

dispuestas por el Estado, como las Mesas de
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Victimas.® Hablan de su trayectoria politica
paraincidir en decisiones del Estado, como
la tipificacion del delito de desapariciéon
forzada y la Ley de Victimas y Restitucion
de Tierras, las capacitaciones en derechos
humanos y procesos transicionales, espa-
cios de catarsis, expresién artistica, entre
muchos otros temas. Todo ello constituye en
el presente un acumulado de conocimientoy
experiencia con el que se sienten habilitadas
como interlocutorasvalidas antela sociedad,

el Estado, la academia y otras victimas.

«Se han conseguido muchas cosas, no todo
lo que quisiéramos, porque también eso es
claro|...] perolodelas medidas cautelares
para los sitios donde hay asesinato, hay
desplazados, esolo hemoslogradograciasal
Movimiento,’ saber que hay esas medidas
cautelares, que como quiera que sea, no es

tan facil callarnos» (Constanza).

Otro topico relevante es la ponderacién
de cuanto han cambiado, de lo diferentes
que son a aquellas que fueron cuando la

violencia las subordiné. Los cambios en

sus posturas subjetivas y sociales son re-
sultado de la comprensién de su historia
personal alaluzdelahistoria de guerra en
el pais. Han conseguido cierto alivio que les
permite mantenerse activas, actian como
miembros de la sociedad y se organizan para
jalonar transformaciones hacia realidades
que consideran mas justas. Ademas, han
acompanado la recuperacién de otras que
llegan devastadas; las invitan a compartir
su testimonio, a escuchar a otros. También
lasintegran a los colectivos, lasintroducen
al lenguaje de los derechos humanos y les

posibilitan reconstruir su lugar en el mundo.

Delrecorrido que describen, juntoalastrans-
formaciones subjetivasy politicas queda una
memoria material. Es comiin encontrar en
sus residencias colecciones de objetos que
atestiguan sobre el trayecto como victimas,
quiénes fueron y quiénes llegaron a ser, los
intercambios afectivos y politicos, loslogros
y frustraciones: pancartas, banderas, tejidos,
munecas, cofres, cartas, fotografias, libros,
entre muchos otros vestigios de su pasado,

trabajado como dolor personal y colectivo:
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«Entonces ahien el bordado, son historias
como estade La Candelaria, entonces cuen-
ta que entre la aguja y el hilo enredamos
puntada por puntada buscando nuestros
seres queridos, cada cosa tiene un signi-

ficado, no bordamos por bordar» (Alba).

Estos objetos, cargados de simbolismo y
afecto, han cumplido una doble funcién
memoristica: en el momento de elaborarlos
o exponerlos en el espacio publico, son parte
de rituales para reivindicar al ser querido,
denunciarlos hechoseinterpelaralasocie-
dad y a los responsables politicos. Por otra
parte, cuando los muestran como coleccién
o acumulado de experiencias, relatan la
memoria de su trayecto como victimas, sus
propias transformaciones y esfuerzos por

reconstruirse.

Muchos de losrelatos examinados cuentan
historias que abarcan temporalidades de
masde treinta anos, paraalgunasmasdela
mitad de su vida, aunque en el presente se
sientan menguadas por la vejez, el cansancio

o la enfermedad. Algunos desenlaces son

descritos como un balance entrelo que han
hecho y lo que falta. Las reflexiones de las
victimasde violencia sexual sobre su trans-
formacién subjetiva son particularmente
enfaticas. Porque transitaron de un estado
de silenciamiento y culpa que las mantuvo
aisladas durante anos, sumidas en el dolor
y la vergiienza, a una recomposicién de su
subjetividad, reinstalando la culpa en el
victimario y reconociendo su condicién de
victimas, para afrontar juicios y rechazo.
Asi, en la recuperacion de su propia valia
y dignidad fue posible constituirse como
sujeto politico. Algunos relatos cierran
con una coda o mensaje final dirigido a la

sociedad colombiana:

«Yo lo tinico que diria en estos momentos
esqueojala, Colombia se dé la oportunidad
de empezarasanartodasesas heridas que
ha dejado el conflicto armado. Porque la
verdad, conlo que nos han querido incul-
car, lo que nos han querido inyectar, los
Unicos que hemos salido damnificados,
eslos que menos tenemos que ver con este

conflicto. Entonces esunainvitacion a toda
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Colombia... porque es que finalmente, yo
he hecho un ejercicio muy bonito y siento
que hoy todos somos Colombia y Colombia

no puede seguir siendo indiferente» (Sofia).

3.3 Las metaforas

En los relatos examinados aparecen men-
ciones a la postura de parte de la sociedad
colombiana que desconoce, voluntariamente
o no, laexistencia, magnitud e impactos del
conflictoarmado. Cuestionan esaindiferencia
que consideran un obstaculo para la com-
prensién dela violencia que por décadas han
sufrido millonesde personas. La Comisién de
la Verdad permanentemente interpelé a esa
parte de la sociedad que ha vivido la guerra
«como si fuera de otros» (CEV, 2022: 18), re-

cogiendo el cuestionamiento de las victimas.

Para enfatizar la experiencia de chocarse
de frente con el rigor de la guerray verse en
la obligacién de abandonar la indiferencia,
surgieron tres metaforas: la burbuja que
estalla, la venda que se retira de los ojos y
la vida de fantasia. Cadaimagen expresa el

estado de desconocimiento que induce a la

indiferencia y, al mismo tiempo, el cono-
cimiento que adquirieron, forzadas por la
violencia. Las tres metaforas remiten auna
limitacién parainteractuar con unarealidad
externa. Bien sea por aislamiento, ceguera
0 ensonacion, plantean la eventualidad de
una confrontacién abrupta con la realidad
cuando se deshacen disruptivamente: «Me
saco de esa burbuja que uno tiene de producir,
trabajar, comprarse lo que necesita, tener su
hogar, educar unos hijos. Eso es una burbuja
que cuando se la estallan, uno se da cuenta
de que hay otra realidad» (Sol). Asimismo,
la venda en los ojos impide ver. Solo cuando
es retirada aparece en el paisaje la guerra
ignorada. Esta metafora, a diferencia de la

burbuja, sefiala la voluntad de no querer ver:

«Nosotros somos unasociedad que tenemos
tres vendas, una que no me deja ver qué
es lo que hay a los lados: voy para donde
voy [...] otra, que se quita cuando siente
que lo estan desacomodando, ;si?: Ay
juemadre, ve, me estdn desacomodando
lqué esta pasando?, ;por qué? Y yo siento

que tenemos otra venda [...] eso fue lo que
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amime movid, porque: Juemadre, venga,
entoncesyo jparadénde me voyair con mis
hijas?, era un individualismo. Pero yo lo
empiezo aasociar con lo colectivo, que esa
esla falencia que nosotros tenemos como
sociedad... que me estdn desacomodando,
pero volvi y me acomodé, entonces volvi
y me puse la venda. jNo! hoy nosotros
necesitamos quitarnos esas vendas para

poder ver mas alla» (Sofia).

Sofia utiliza la metafora de las vendas para
elaborar una reflexién sobre un desalojo
del barrio autoconstruido, en el que residia
junto con otros desplazados por la violencia
rural y urbana. Segin ella, la comunidad
se organizé en el momento de ser expulsa-
dos, pero después, cuando recuperaron la
estabilidad, cada uno siguié surumbo. Para
ellalaprincipal venda es el individualismo,
pues disgrega toda posibilidad de acciéon
politica y fomenta la indiferencia hacia el

padecimiento ajeno.

Finalmente, la vida de fantasia nom-

bra la experiencia de quienes no tenian

conocimiento del conflicto armado, lo
percibian como un asunto lejano que no
les concernia y llevaban su vida inmersos
en el ambito individual y familiar. Pero de
formainesperada, la fantasia se convierte
en realidad violenta. En otras palabras,
las tres metaforas sefialan y cuestionan
la naturalizacién, y en muchos casos la
justificacién de la violencia, que ha sumido
en la indiferencia a un gran sector de la

sociedad colombiana.

3.4 Los conflictos

Cadarelato autobiografico esta conformado
por segmentos mas o menos diferenciables
porque elaboran episodios alrededor de
conflictos movilizadores de un desarrollo
narrativo. Estos conflictos son distintos al
nudo de la historia. Senalan las confronta-
ciones derivadas de las posturas afirmati-
vas de la victima como sujeto politico, en
contradiccién con oponentes que pueden
ser familiares, allegados, otras victimas,
organizaciones, instituciones o funcionarios
del Estado. Revelanlaidentificaciéon con un

«nosotros», que distinguen claramente de un
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«otro», extrano a su comprension del pasado

violento, sus posturas y accién politica.

Las labores de liderazgo demandan tiem-
po por fuera del &mbito familiar; muchas
mujeres victimas transformaron su coti-
dianidad de amas de casa y priorizaron
actividades organizativas o de incidencia
en la vida publica. Respecto a las nuevas
rutinas y relaciones que trajo consigo la
pertenencia a organizaciones sociales,
familiares o allegados han criticado el
trabajo permanente, sin remuneracién
econdmica, con el que se comprometen.
Estos familiares y allegados, que se cons-
tituyen como «otros», desaprueban tal
compromiso, porque su interpretacién
del pasado no coincide con el significado
que haadquirido para estas victimas, que
se han reconocido como sujetos politicos.
El hecho de que lleven décadas exigiendo
verdad, justicia y reparacion, parece una
obstinacién irracional; no obstante, la
resistencia consolidada a lo largo de anos
de trabajo colectivo es para ellas motivo

de satisfaccién y afirmacion.

Otro conflicto relevante ha surgido con algu-
nosinteresados en sus testimoniosy relatos,
con fines personales. Estas experiencias han
hecho que se sientan instrumentalizadas, en
lugar de ser valoradas como interlocutoras
que portan un saber. Las victimas mencionan
algunasinvestigaciones académicaso even-
tos de diversa naturaleza que banalizan sus
testimonios y atentan contra su dignidad.
Por tanto, sibien la enunciaciéon permanente
del testimonio esuna accién politica paradar
a conocer la dimension del conflicto arma-
do, sus causas y responsables, algunas han
optado por no participar en estos espacios

para evitar revictimizaciones.

En algunas intervenciones psicosociales
también se han presentado contradicciones,
porque se impone la agenda del interventor
o se direccionan temas medulares y con
alto contenido politico, como la reconcilia-
cién. Se orienta el proceso a influenciarles
para que perdonen o se reconcilien con los
agresores en actividades intrascendentes
que no les permite transformar su dolor.

El conflicto surge fundamentalmente por
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la diferencia de significado y propésito de

las acciones:

«A mimeardiapordentro el corazén, que
esa senoradijera eso, que ella pensaba que
elarteno servia, que fuera tan indolente,
tan insensible, si nosotros utilizamos el
arte para comunicar, para contar, para
reivindicary parala catarsis que esto nos

genera» (Esperanza).

Las organizaciones de victimas han sido la
puerta de entrada para reinterpretar el pa-
sado violento desde una dimensién politica;
no obstante, lasrelaciones personales o entre
organizaciones no han estado exentas de
conflictos. A partirdeladisputaentornoal
sentido de ser victima, han sentado posturas
frentea temasalgidos, como lareconciliaciéon
olareparacion administrativa materializada
en indemnizaciones. Ambas pueden ser un
factor de discordia que perjudica los proce-
sosorganizativos y opera como disgregador
gueincentivala competencia entre victimas
por recursos disponibles. Como también el

oportunismo politico por parte de actores

externos que aprovechan sus condiciones
de precariedad y capturan su urgencia de
satisfacer necesidades materiales, debili-
tando el trabajo colectivoal reinstalarenel
mundo privado el significado de ser victima
y el derecho a la reparacién, ofreciendo
alivios parciales ante apremios personales.
Por tanto, las compensaciones econémicas
y las reconciliaciones forzadas han llegado
a ser un diferenciador entre quienes asu-
men propositos politicos y quienes optan
por satisfacer necesidades, pues propician
conflictos entre quienes buscan reivindicar

sus derechos y quienes desisten de ello.

Sin duda, los conflictos mas algidos han
sido con el Estado, institucién que produce
leyesinjustasy crimenes, ademas de enfren-
tamientos con funcionarios por obstaculos
burocraticos. Segun el hecho violento que
defini6 el estatusjuridico de victima, sedan
las confrontaciones, como desalojos de barrios
autoconstruidos, privacion o aplazamiento
deindemnizaciones o restitucion de tierras
en el caso de victimas de desplazamiento

forzado, negacién del hecho, desidia para
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labtisqueda o entorpecimiento de procesos
judiciales en el caso de la desaparicion forza-
da, trato degradante durante la denunciay
el proceso en el caso de la violencia sexual.
Y como estos, otros conflictos alrededor de
los derechos a la verdad, la justicia y la re-

paracién, que el Estado deberia garantizar.

En sintesis, los conflictos narrados a lo
largo de los relatos plantean oposiciones
entre un «nosotros» como identidad social
de victima, sujeto politico, y un «otros» de
diversa naturaleza que actiian apoyados en
un significado de victima individualizado y
despolitizado. Ese «nosotros» se afirma en
cada confrontacion, demostrando conviccion

en sus opciones éticas y politicas.

4. Conclusiones

Este articulo plantea que las victimas del
conflicto armado producen pasado cuan-
do configuran las tramas de sus relatos de
vida y hacen inteligible su pasado violento
en narraciones que lo convencionalizan en

teorias de sucesos, mediante la apropiacion

designificadosy lenguajes disponibles en los
colectivos a los que se integran. El pasado
narrado es comprendido y resignificado en
lacotidianidad delasrelacionescaraacara,
losafectos ylos conflictos, donde encuentran
marcos de sentido para volver a narrarse.
La desestructuracion sufrida requiri6é una
reconstruccién del propio mundo material y
subjetivo, asimismo del relato autobiografico.
Lo que mostré el analisis narrativo fue que
dichosrelatos despliegan una comprension
del pasado violento construida con el lenguaje
delosderechos humanos, como resultado de
un proceso social de apropiacién de nuevos

sistemas de significados.

Las tramas de los relatos de vida de las
victimas entrevistadas integran hechos
disruptivos para hacerlos concordantes en
unaunidad narrativa. En este caso, hechos
violentos derivados de una confrontaciéon
bélica entre fuerzas del Estado, grupos
insurgentesy grupos paramilitares que les
afectaron directamentey, en consecuencia,
redireccionaron el curso de susvidas. Enel

ejercicio de rememoracién, las narradoras

Autoctonia. Revista de Ciencias Sociales e Historia
Vol. X, N°1, 2026



Colorado-Marin, Lina P. - Villa-Gémez, Juan D.
«Entre laagujay el hilo enredamos puntada por puntada» Tramas que reconstruyen identidades en victimas del conflicto armado colombiano

seleccionan u omiten hechos, personajes,
lugares, reflexiones, valoraciones, signifi-
cados y los organizan mediante relaciones
y secuencias comprensibles para ellas y
para quien las escucha, no solo por la cohe-
rencia, sino también porque estan hechas
de materiales de la cultura, compartidos y
publicos (Piper, 2005). De esta forma hacen

inteligible su historia.

Esta inteligibilidad es resultado del pro-
ceso integrador que constituye la trama
(Ricoeur, 2006). Se trata, entonces, del
esfuerzo por componer una historia que
explique cémo se llegd a ser quien es en el
presente. Ahora bien, un hecho violento
perturba el curso normal de los aconte-
cimientos, por tanto, es necesario urdir
cadenas de causalidad que lo instalen en
secuencias de hechos que le den sentido,
y acoplen lo inesperado o perturbador a
lo conocido, operacién que Ochs (2000: 8)

denomina «teorias de sucesos».

Los acontecimientos, aun los disruptivos

e incomprensibles, adquieren sentido

dentro de la trama, no aislados (Bruner,
1991). La narracidén tiene la propiedad de
«convencionalizar» (Bruner, 2013) esos
acontecimientos inesperados, al ensam-
blarlos con otros elementos que ayudan a
explicarlos, segun la intencionalidad de
quien narra. En este sentido, las «teorias
de sucesos» (Ochs, 2000) hacen inteligible,
con un lenguaje socialmente legitimado, el
hecho perturbador, pero de ninguna ma-
nera lo justifican. Llegar a comprender el
contexto del conflicto armado en el que tuvo
lugarla vivencia personal, sin justificarlo,
requiere un esfuerzo de interpretaciéon
que recompone el relato autobiografico y
resignifica el pasado violento. Asimismo,
los relatos autobiograficos son una forma
de organizar la realidad y dar cuenta de
cémo las victimas llegaron a ocupar un
lugar identitario como sujetos politicos.
En palabras de Pollak: «Cuando es quebra-
do el orden naturalizado del mundo, los
individuos deben adaptarse a un contexto
nuevo, redefiniendo sus identidades y sus
relaciones con los otros individuos y gru-
pos» (Pollak, 2006: 11).
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En el proceso de reconstruccion de sus iden-
tidades, las secuencias temporales que con-
forman los relatos describen una transiciéon
desde un estado inicial a un estado final,
precipitado por un nudo o punto de inflexion.
Elanalisisdelaestructuradiacrénicadelas
narraciones permitié identificarlas formas
que adquiere la sucesién inicio-nudo-desen-
lace en lasautobiografias de estas victimas.
En el inicio fue evidente la relacién previa
con el conflictoarmado, segin el lugar social
ocupado en ese entonces. El nudo distin-
gue un elemento del relato que cumple la
funcion de parteaguas, puede ser el hecho
violento o un caer en cuenta de la condicion
de victima. El desenlace narra el presente
de quien se reconoce, ahora, como victima
del conflicto armado y ha reconstruido su
realidad y su propia identidad a partir de

un propésito politico.

Estas narraciones también estan construi-
das con recursos poéticos, especialmente
metaforas o imagenes que reemplazan un
referente real para expresar, embellecer o

hacer la historia contundente, dramatica

o ingeniosa. Segun Ricoeur: «el lenguaje
cumple una funcién poética siempre que
desplazalaatencién dela referencia hacia el
mensaje mismo» (1997: 487). Por otra parte,
Bruner (2013) habla del «<impulso metafori-
co» que incita a incorporar imagenes para

enriquecer las narraciones.

Las metaforasylos conflictos presentes en
los relatos expresan una identidad social,
un «nosotros», fundada en un significado
especifico del ser victima como categoria
identitaria de sujeto politico. Ese nosotros,
«lasvictimas del conflicto armado», porta
un saber dado por la experiencia directa
de una guerra que estallé la burbuja, les
quito la venda de los ojos y derrumbd la
vida de fantasia. Los conflictos, por otra
parte, reafirman su agencia politica frente
a oponentes de diversa naturaleza, afin-
cados en la idea de victima como sujeto

individualizado y desvalido.

Enelcasodeestasvictimasdel conflicto ar-
mado, laorganizacién delarealidad sobre la

que elaboran sus relatos autobiograficos ha
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resultado de un proceso de resignificaciéon
del pasado violento a partir del lenguaje de
los derechos humanos. Este fundamenta
secuencias narrativas que describen el
cambio de un estado inicial, en el que las
narradorasno se reconocen como victimas, a
un estado final, en el que quien narra esuna
victima del conflicto armado. Tal proceso
tuvo lugar en el encuentro con otros, con
quienes compartian la experiencia de haber
sido vulnerados en medio de la confronta-
cién bélica y la reconstruccion individual
y colectiva consecuente. Esta adquirié el
propésito de reconocerse, ademas, como
sujeto politico que denuncia, sensibiliza e
interpelaalasociedad y exige losderechosa
laverdad, lajusticiaylareparacion. Este es
el principal hallazgo de este trabajo. Asi, la
configuracién de una identidad de victima
como sujeto politico de derechos permite
abandonar un lugar mendicante y pasivo,
para asumir un papel activo en las trans-
formaciones de su propia historia, a través
del empoderamiento individual y colectivo,
buscando aportaralaconstrucciéon de pazy

al cambio de rumbo en la historia del pais.
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